
12 Questions to ask your doctor 

if you have been diagnosed with 

hepatitis B 

 میں نمبر بارا ہوں
بارا سوالات جو آپ اپنے ڈاکٹر سے پوچھ سکتے ہیں اگر آپ 

بی کے مرض میں مبتلا ہیں۔ ہیپاٹائٹس  
 

شخص ہیپاٹائٹس بی یا سی کے مرض آپ اکیلے نہیں۔ دنیا بھر میں ہر بارا میں سے ایک 

میں مبتلا ہے۔ مندرجہ ذیل دیۓ گۓ بارا سوالات، اپنے ڈاکٹر سے ہیپاٹائٹس بی کے 

 متعلق معلومات حاصل کرنے میں آپکی مدد کرینگے۔
 

 یگا؟رہیپاٹائٹس بی کی کیا علامات ہیں اور کس طرح یہ میرے جگر کو متاثر ک .1

 ہیپاٹائٹس بی کس طرح پھیلتی ہے؟ .2

 جھے کسی کو بتانے کی ضرورت ہے کہ مجھے ہیپاٹائٹس بی ہے؟کیا م .3

ایسے کونسے ٹیسٹ ہیں جن کے کروانے سے مجھے یہ معلوم ہو سکتا ہے کہ ہیپاٹائٹس بی کس طرح  .4

 مجھے متاثر کرہا ہے؟

 کیا ہیپاٹائٹس بی کا علاج موجود ہے؟ .5

شروع کرنا مجھے کیسے معلوم ہوگا کہ مجھے علاج کی ضرورت ہے؟ اور مجھے کب اسے  .6

 چاہیے؟

یگی کرنا ئمجھے کب جگر کے ماہر سے مشورہ کرنا چاہیے؟ کیا مجھے اپنے علاج کی عدا .7

 پڑیگی؟

 کیا مجھے ہیپاٹائٹس کی دوسری اقسام کے لیۓ بھی ٹیسٹ اور ٹیکہ لگوانا چاہیے؟ .8

 میں اپنی صحت کی دیکھ بھال کے لیۓ کیا کر سکتا ہوں ؟  .9

 ؟ی ضمنی اثرات ہیںئکیا علاج کے کو .10

 چاہیے؟ آنا مجھے آپکے پاس کتنی بار .11

 میں مزید معلومات اور مدد کے لیۓ کس سے رجوع کر سکتا ہوں؟ .12

 
 
 
 
 

پر کال کریں یا  222 437 1300مزید معلومات کے لئے   

 www.hepatitisaustralia.comپر جاۂیں 
 
 

پی کمپینین ریسورس میں  جی

فراہم جوابات اے ایس ایچ ایم کی 

 ویب ساۂٹ پر دستیاب ہیں۔
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