
Rủi ro của COVID-19 đối với người mắc bệnh viêm gan B hoặc C là gì? 

Tại giai đoạn này, không có bằng chứng nào cho thấy người mắc bệnh viêm 
gan B hoặc C sẽ có nguy cơ nhiễm COVID-19 cao hơn. Tuy nhiên, những 
người đã mắc các bệnh về gan (bao gồm xơ gan) và suy giảm sức khỏe do 
viêm gan B hoặc C nên thận trọng trong việc bảo vệ bản thân khỏi mắc bệnh 
COVID-19 vì tình trạng bệnh của họ có nguy cơ nghiêm trọng hơn.  

COVID-19 có ảnh hưởng gì với việc điều trị viêm gan B hoặc C không? 

• Những người mắc bệnh viêm gan B hoặc C hiện đang điều trị không nên
thay đổi hoặc ngừng điều trị trừ khi được bác sĩ điều trị khuyên nên làm
như vậy.

• Không có gì cho thấy rằng sự sẵn có của các loại thuốc sử dụng cho viêm
gan B hoặc C sẽ bị giảm do COVID-19.

• Một số phòng khám đang thiết lập tư vấn qua điện thoại nên việc đặt lịch
hẹn trước sẽ rất quan trọng. Nếu bạn có một cuộc hẹn với bác sĩ, tốt
nhất nên yêu cầu bác sĩ kiểm tra sức khỏe gan của bạn nếu đã không
kiểm tra trong vòng sáu tháng qua.

Làm gì để bảo vệ bản thân nếu bạn bị viêm gan B hoặc viêm gan C? 

• Những người mắc bệnh viêm gan B hoặc C nên áp dụng các biện pháp
bảo vệ tương tự như được khuyến nghị cho mọi người nói chung.

• Những người mắc bệnh gan nghiêm trọng được khuyến cáo nên chủng
ngừa cúm và bệnh phế cầu khuẩn. Vắc-xin cúm được tài trợ cho tất cả
những người mắc bệnh gan mạn tính.

Nguồn: www.hepvic.org.au/coronavirus 
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