
B الفحص والعلاج: التهاب الكبد

الطريقة الوحيدة لمعرفة ما إذا كنتَ مصاباً بالتهاب الكبد B هي بإجراء فحص دم. ويمكن

القيام بذلك عن طريق الطبيب العام. ستخبرك فحوصات الدم هذه إذا كنتَ قد تعرضّت في
أي وقت مضى لالتهاب الكبد B وإذا كان جهازك المناعي قد تخلّص من الفيروس، في حال

. Bتعرضّتَ له، وإذا كنت ملقحاً أم لا، وإذا كنت مصاباً حالياً بالتهاب الكبد

 
يمكن أن يسبِّب التهاب الكبد B ضرراً لفترة طويلة قبل أن تظهر أي أعراض على الشخص.

لا يمكنك معرفة ما إذا كنتَ مصاباً بالتهاب الكبد B أم لا بناءً على الأعراض فقط. 
 
 

إذا كنت مصاباً بالتهاب الكبد B المزمن، فمن المهم إجراء فحوصات منتظمة. وتشمل
فحص الدم وفحص الكبد بالموجات فوق الصوتية في أغلب الأحيان. ستوضح هذه

الفحوصات في أي مرحلة من الإصابة بالعدوى، ومدى صحة كبدكَ، وما إذا كنتَ بحاجة إلى

دواء أم لا. وسيناقش طبيبك معك عدد المرات التي تحتاج فيها للفحص.
 

لا يحتاج كل شخص إلى دواء، ولكن الفحوصات المنتظمة مهمّة للتحقُّق من ذلك. 
 
 

إذا أظهرت الفحوصات أنك بحاجة إلى علاج، فستحتاج دائماً إلى تناول الدواء. والدواء لن
يشفيكَ من التهاب الكبد B، لكنه سيقلِّل من مخاطر تلف الكبد والفشل الكبدي وسرطان

الكبد.
 

.Tenofovir و Entecavir هناك نوعان من الأدوية الشائعة هما
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