
هپاتیت C از طریق تماس خون به خون منتقل می شود، مانند موارد

ذیل:



-تجهیزات تزریق مشترک بشمولِ سرنج، قاشق، سواب و تورنیکت.

-خالکوبی یا سوراخ کردن " فاقد مجوز".
-انتقال خون در آسترالیا قبل از سال 1990.
-بعضی از اقدامات صحی در خارج از کشور.



اگر مواد مخدر تزریق می کنید، مهم است که سعی کنید در صورت امکان

از تجهیزات تزریق پاک استفاده کنید. آنها را از پروگرام های سوزن و
سرنج )Needle and Syringe Programs (NSPs(( دریافت کرده

میتوانید. مکان های NSPs  ها در این فهرست گنجانده شده است. این
بشمولِ خدمات NSP سیار است که می تواند به مکان شما بیاید. 
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