Tong quat va Lay truyén:
Viém gan B

Viém gan B la loai vi-rut gay ra viém gan. Dan da, khi bi viém gan B kinh nién
(lau dai), gan sé bi seo va ton thwong. Diéu nay lam tang nguy co’ bi ung thw
gan va suy gan.

Viém gan B khong thé chira khéi nhwng c6 thé kiém ché dé giam nguy co’ gan
bi t6n thwong. Hién nay c6 loai vic-xin cdng hiéu dé ngan ngtra viém gan B.

Viém gan B lay truyén theo ba cach:

1. Me lay sang con

NéEu ngu®i dang mang thai bi viém gan B kinh nién thi em bé dé bi lay bénh nay. Tuy
nhién, khi dwoc bac st chuyén khoa cham séc hiéu qua, nguy co nay co6 thé giam
dang ké. Diéu nay cé thé bao gdbm ngudi me dung thudc trong thoi gian mang thai,
va ca chuing ngira viém gan B |an mdt mdi chich nira goi 1a immunoglobulin cho em
bé ngay sau khi chao doi.

2. Mau vé&i mau
Cac yéu t6 nguy co bao gobm dung chung vat dung tiém chich va st&r dung dung cu
xam va x0 16 khong khtr tring.

3. Lay truyén qua dwong tinh duc

Viém gan B c6 thé lay truyén qua quan hé tinh duc ma khdng c6 bién phap bao vé an
toan.

C6 mot loai vac-xin an toan va cong hiéu gitip quy vi khong bi viém gan B. Diéu nay
chi c6 hiéu qua néu quy vi chich vac-xin nay trudc khi ti€p xac véi vi-rat viem gan B.
Da6i v&i nguoi Ion, diéu nay bao gobm chich ba lan trong thoi gian sau thang.
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