
أسئلة شائعة متكررة

الشعور بالتعب.

الشعور بالمرض وعدم الجوع.

صعوبة في التركيز

1. هل يمكن أن أُصاب بالتهاب الكبد B من خلال مشاركة الطعام والشراب أو عناق الناس؟ 



لا. يمكن أن ينتقل التهاب الكبد B فقط عن طريق الاتصال الجنسي، وتلامس الدم مع الدم، ومن
الأم إلى الطفل.

اً للإصابة بالتهاب الكبد  .  لا يشكِّل الاتصال العرضي مثل العناق والتقبيل ومشاركة الطعام خطر



2. إذا كنت مصاباً بالتهاب الكبدB ، فهل سأشعر بالمرض واصفرار الجلد؟



اً إجراء فحص دم إذا كنتَ يشعر معظم المصابين بالتهاب الكبد B بصحة جيدة. فمن المهم جد

تعتقد بأنك معرّض لخطر الإصابة بالتهاب الكبد B. فهذه هي الطريقة الوحيدة لمعرفة ما إذا كنتَ

اً بالتهاب الكبد B أم لا.  مصاب

إذا ظهرت عليك الأعراض، فقد تشمل:

اً. اً جد اً جداً، ويكون خطير لا يحدث اصفرار الجلد والعينين إلا عندما يكون الشخص مريض



3. ماذا يعني أن يكون الشخص حامل سليم لعدوى التهاب الكبد B؟



اً. فإذا كان لا يوجد شيء اسمه حامل سليم لعدوى التهاب الكبد B وهذا المصطلح قديم جد
اً خطر الإصابة بتلف الكبد، ومن المهم الخضوع اً بالتهاب الكبد B، فهناك دائم الشخص مصاب

للمراقبة المنتظمة مع الطبيب.
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