
�រេធ�ី េតស� និង�រព��ល៖ ជំងឺរ�កេថ�ីម�បេភទ B
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មេធ��យែតមួយគត់េដីម�ីឱ�ដឹង� អ�ក�នជំងឺរ�កេថ�ីម�បេភទ B ឬអត់ គឺ�មរយៈ�រេធ�ីេតស�
�ម។ េនះ�ចេធ�ី�នេ�យេវជ�បណ�ិ តព��លេ�គទូេ� (GP)។ �រេធ�ីេតស��ម នឹង��ប់
អ�ក�េតីអ�ក�� ប់�នប៉ះ�ល់នឹងជំងឺរ�កេថ�ីម�បេភទ Bេហីយ�បព័ន��ព�ុរំបស់អ�ក�នស�� ត
េមេ�គែដរឬអត់ �េតីអ�ក�ន�ក់��ក់�ងំ េហីយអ�កកំពុង�នជំងឺរ�កេថ�ីម�បេភទ B �េពល
បច�ុប�ន�ឬអត់។

ជំងឺរ�កេថ�ីម�បេភទ B �ចប�� លឱ�ខូច�តអស់រយៈេពលយូរ មុននឹងអ�កជំងឺប�� ញេ�គស��
�មួយ។ អ�កមិន�ចដឹង�ន� អ�ក�នជំងឺរ�កេថ�ីម�បេភទ B េ�យែផ�កេលីេ�គស�� ែត
បុ៉េ�� ះេ�ះេទ។

�បសិនេបីអ�ក�នជំងឺរ�កេថ�ីម�បេភទ B �ុៃំរ � �រេ�ពិនិត�សុខ�ពឱ��នេទ�ង�ត់គឺសំ�ន់។ �ងំ
េនះរមួ�ន�រេធ�ីេតស��ម េហីយ�ញឹក�ប់�រេធ�ីេអកូេថ�ីម។ �ងំេនះនឹងប�� ញពីដំ�ក់�ល
មួយ�ៃន�រឆ�ងេមេ�គែដលអ�កស�ិតេ� �េតីេថ�ីមរបស់អ�ក�នសុខ�ពល��៉ង� េហីយ�េតី
អ�ក�ត�វ�រ�� ពំ��លឬអត់។ េវជ�បណ�ិ តរបស់អ�កនឹងពិេ��ះ�មួយអ�ក �េតីអ�ក�ត�វ�រេធ�ីេតស�ញឹក
�ប់បុ៉�� ែដរ។

មិនែមនមនុស��គប់�� �ត�វ�រ�� ពំ��លេ�ះេទ បុ៉ែន��រពិនិត���ប� ំគឺ�ន�រសំ�ន់េដីម�ីពិនិត�
អំពីេរ�ងេនះ។

�បសិនេបី�រេធ�ីេតស�ប�� ញ�អ�ក�ត�វ�រ�រព��ល អ�កនឹង�ត�វេលប�� ពំ��ល��ប�។ំ �� ំ
ព��លនឹងមិនព��លជំងឺរ�កេថ�ីម�បេភទ B េ�ះេទ បុ៉ែន��នឹង�ត់បន�យ�និភ័យៃន�រខូច
េថ�ីម �រេខ�យេថ�ីម និងជំងឺម�រ�កេថ�ីម។

�� ពំ��លទូេ�ពីរគឺ Entecavir និង Tenofovir។


