
丙型肝炎通过⾎液接触传播，例如：

-和别⼈共⽤注射设备，包括注射器、注射⽤勺、棉签和⽌⾎带。 
-去⾮正规的地⽅做纹⾝或穿孔。
-1990 年前在澳⼤利亚输过⾎。
-在国外做过某些⼿术。

如果您接受药物注射，⼀定要尽可能使⽤⼲净的注射设备。您可以使

⽤针头和注射器计划（Needle and Syringe Programs - NSPs），以
获得⼲净的设备。 
本⽬录包含了NSP的位置。其中包括可上⻔的移动NSP服务。
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