Cau héi Thuong .
Gap vé Viém gan B;
Thi thu'c va Di tru
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Hudng dan chung danh cho nhirng ngudi séng véi bénh viém gan B,
nhirng ngu i biét ai d6 dang sdng véi bénh hoac bi anh hudng baoi
bénh viém gan B, hoic nhirng ngudi dang tim kiém thong tin chung vé
cac nguon tai liéu vé thi thuc lién quan dén bénh viém gan B.
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Gid&'i thiéu vé trang nay

Trang nay nham muc dich hudng dan chung cho nhirng ngudi séng véi bénh viém
gan B, nhirng nguoi biét ai dé dang séng vaéi bénh hodc bi anh hudng bdi bénh
viém gan B, ho&c nhirng ngudi dang tim kiém thong tin chung vé cac ngudn tai liéu
vé thj thure lién quan dén bénh viém gan B. Quy vi nén trao ddi v&i luat sur hodc dai
dién di tra c6 dang ky vé tinh hinh cu thé clia minh va dé duoc tu vén phu hop.
Ngoai ra, moi ngudi cling nén trao déi véi nha cung cép dich vy cham séc strc khde
dé duoc hudng dan y t& vé cach kiém soat viem gan B va dé dam bao ho duoc
cham séc y t& phu hop.

Thong tin ndy chinh x&c tai thdi diém xuét ban (thang 8 ndm 2024) nhung ¢c6

thé thay ddi. An phdm nay duoc cung cép véi sy hidu bit ring, khi cung cép
thong tin nay, tac gia hoic td chirc khdng tham gia vao viéc cung cp hudng dan
chuyén mon.

Gi&'i thiéu vé HepLink Australia

HepLink Australia cung cdp thong tin, tu van va dich vu hd tro vé& viém gan siéu vi
mién phi, bdo mat cho bat ky ai, trén khdp nuéc Uc. HepLink duoc Chinh pht Uc
tai tro.

Goi s6 1800 437 222 hoac truy cap www.heplink.au

NEu quy vi can thong dich vién, vui Iong goi TIS National theo s6 131 450 va yéu cau
ho goi HepLink Australia theo s6 1800 437 222. Chung toi lam viéc tir 9 gidr séng
dén 5 gior chiéu, Thir Hai dén Thir Sau

Quy Vi cling c6 thé truy cap trang web TIS National dé xem théng tin ban dich vé
cac dich vu do TIS National cung cép. Truy cép: www.tisnational.gov.au
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Muc luc

Thuéat ngir

Yéu cau vé Sirc khoe cua Thi thuc

Vé Yéu cau Strc khoe cua Thi thuc va Viém gan B
Yéu cau vé Thi thuc — Cau héi Thwong Gap

Gi&i thiéu vé Kham Sutrc khoe

Kham Sirc khée — Cau hoi Thuong Gap

Thuéc - Cau hoi Thuong Gap

Lam viéc tai Uc - Cau héi Thudng Gap

Tu van Phap ly



Luwc lwo'ng Quéc phong Uc:
Té chuc quan su chju trach nhiém bao vé Lién bang Uc va loi ich quéc gia clia nuéc nay.!

Dich vu Y té cho Thi thu'c Bupa (Bupa Medical Visa Services):
Mot dich vu strc khde diéu hanh cac trung tam y t& trén khap nuéc Uc thay mat cho Bo Di trd dé cung cép dich vu kham
strc khde cho nguoi ndp don xin thj thurc.?

Bo6 NOi vu:
B& Noi vu clia Chinh pha Uc chiu trach nhiém v& an ninh quéc gia, dich vu bao vé&, quan Iy tinh trang khan c8p, kiém soét
bién gidi, nhap cu, ngudi ti nan, qudc tich, an ninh giao thdng va cac van dé da van héa.?

Thi thu'c cho Nguw i Phu thudc:
(Boi khi duoc goi la thj thure gia dinh) la mot loai thj thure riéng, cho phép cac thanh vién gia dinh doan tu véi quy vi néu
quy vi dén Uc dé lam viéc hodc hoc tap tam thoi.t

Cac Thu thuat Dé Pho'i nhiém:
Céc tha thuat cé nguy co gay thuong tich cho nhan vién chdm soc strc khoé (HCW) dan dén viéc cac mé hé clia bénh
nhan tiép xuc véi mau ctia HCW.®

Nhan vién Cham s6c Sirc khoé (HCW):
Ngudi cung cép dich vu va cham séc cho ngudi bénh va dau yéu trurc ti€p vai tu cach la bac sTva y ta hodc gian tiép voi
tur cach 1a ngudi hd tro, ngudi gitip de, ky thuat vién phong xét nghiém hodc tham chi la ngudi xtr Iy chét thai y t&.5

Vi-rat Viém gan B:
la mot bénh nhiém tring cé thé gay viém gan, xo' gan, suy gan va ung thu bidu mo t& bao gan.”

Hepatitis B Voices Australia:
T4 chirc dau tién do cong ddng viém gan B lanh dao va hoan toan durgc didu hanh bai nhiing ngudi bi anh hudng b
viém gan B tai Uc.?

Tw van Phap ly:
Viéc dua ra y kién chuyén moén hodc chinh thirc vé ban chét ho&c thd tuc cda luét lién quan dén mot tinh hudng thuc té
cu thé.so

Ghép Gan:

Phau thuat thay thé gan bj tn thuong bing gan hoat déng binh thudng tir ngudi khac/ngudi hién tang.

LiverWELL:
Mot tb chirc phi loi nhuén lam viéc dé hé tro nhitng cé nhan bi anh hudng hodc c6 nguy co' mac bénh viém gan do vi-rit
va bénh gan.™
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Ngu&i Hanh nghé Y té:
Mot ca nhan hanh nghé y té (vi du: béac si) va dugc dang ky theo Luat Quéc gia vé Quan Iy Nguoi hanh nghé Y té.™

M6t ngu&i that bai, tat ca déu that bai:

M6t yéu cau trong dé néu rd rang tat ca ngudi ndp don theo don vi gia dinh phai dap (rng cAc tiéu chi vé strc khoe.
Né&u mot thanh vién trong gia dinh khong déap (rng duoc tiéu chi vé sirc khde (PIC 4005 hodc 4007, tly thudc vao loai
thi thure), toan bd don xin sé bi tir choi.

Thi thuwc Thurong tri:
Mot loai thj thure cho phép ngudi sé hitu dugc luu trd vo thdi han. '

Bao hiém Y té Tw nhan:
Chinh sach chi trd mét phan chi phi diéu trj tai phong kham hosc bénh vién véi tur cach 1a bénh nhan tu. N6 cting ¢6 thé
gilip chi tra cac chi phi cham soc strc khde ma Medicare khong chi tra. ™

Toa thuéc:
Mét t& huéng dan do ngudi hanh nghé y t& viét dé cho phép bénh nhan duoc cdp thudc hodc didu tri.®

Bac si Ké toa S100:
Bac st da khoa, bac sy khoa cong déng hodc y ta da hoan thanh Khoa Ké toa thuéc viém gan B S100 dé duoc céng
nhan cho phép ké toa thudc S100 dé didu tri vi-rdt viem gan B.1

Thi thuc Tam thoi:
Mot loai thj thuc cho phép ngudi s& hiru dugc Iuru tri trong mot khoang thoi gian da dinh, luu trd cho dén khi moét sy
kién da dinh xay ra hoac Iuu trd trong khi ngudi s& htru ¢ tinh trang dé dinh. '@

Lwong Vi-rit:
Luong vi-rat cé trong mau clia ngudi méc bénh viém gan B/viém gan C.1°
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Hau hét ngudi ndp don xin thj thure déu phai dap (ng cac yéu cau vé strc khde theo luat di trd ctia Uc dé dugc cép thi
thure ho&c céc tinh trang di tri khac. B& Noi vu chiu trach nhiém xét duyét thj thure. N cling bao gém viéc xac dinh xem chi
phi lién quan dén viéc didu tri va hd tro mdt ngudi mac tinh trang strc khde co dan dén “chi phi dang k&” cho cong dong Uc
hay gay anh hudng dén viéc tiép can céc dich vu cla cong dan va thudng trd nhan Uc hién tai hay khong. Néu chi phi uéc
tinh cho dich vu y t& hodc cong dong vuat qua “ngudng chi phi dang ké&”, chinh pht co thé tir chéi don xin thi thuc. Ngoai
ra, mot phan cla cac yéu cau vé strc khoe la Bo Noi vu s& danh gié liéu moét ca nhan co gay ra rdi ro strc khde cong cong
cho cdng déng Uc hay khdng. Cé nhirng quy trinh duoc sép dat dé xem lai cac quyét dinh lién quan dén don xin thj thure,
va mot s8 lugng han ché thj thurc cho phép ngudi ndp don xin ‘mién’ yéu cau vé strc khoe.

Pé biét thém thong tin, vui ldng truy cap Dap (rng yéu cau vé sirc khoe clia chiing t6i tai immi.homeaffairs.gov.au

Trudc day, chi ph lién quan dén viéc diéu tri viem gan B khién mot s6 duong don méc bénh viém gan B bj ttr chéi cap thi
thure. Tuy nhién, nhirng thay doi gan day vé ngudng chi phi va viéc gidm chi phi thuéc diéu tri viém gan B tai Uc ¢ nghta la
hau hét nhirng ngudi ndp don méc bénh viém gan B, k& ca nhtrng ngurdi dang diéu tri, sé khdng con bi danh truot yéu cu
vé strc khoe cua thj thuc do tinh trang viém gan B cuia ho va chi phi diéu tri dyr kién. Ngudi ndp don van phai dap ing moi
tiéu chi cép thj thuc khac.

Nhin chung, theo luét di trd, viém gan B KHONG bi coi la m&i de doa ddi véi strc khoe cbng dong tai Uc. Tuy nhién, nhtng

ngudi ndp don cd y dinh hoc hodc lam nghé bac i, y ta, nha st hodc nhan vién cdp clru (nhan vién cham séc strc khoe) cod
thé durore yéu cau cung cdp thém thdng tin va/hodc dap trng céc yéu cau bd sung khi ndp don xin thi thure (xem bén dudi:
“Toi bj viem gan B va dang cé ké hoach di du hoc & Uc. Biéu nay c6 anh huéng dén don xin thj thurc ctia t6i khdng?”)

Mac du nhirng thay doi nay nhin chung la tich curc d6i véi nhirng ngurdi ndp don méc bénh viém gan B, nhung bd van xem
xét nhiéu tinh trang strc khoe khac nhau la co lién quan dén viéc danh gia yéu clu vé strc khde. Biéu nay cé nghia la nhirng
ngudi ndp don mac bénh viém gan B va cling mac céc tinh trang strc khde khac, hodc nhirng ngudi méc bénh viem gan B
cén duoc quan Iy phirc tap co thé khdng dap ting duoc cac yéu cau vé strc khde lign quan.
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T6i c6 bi tir chdi cap thi thu'c tam thoi vi tinh trang viém gan B cia minh khéng?

Hau hét nhirng ngudi ndp don mac bénh viém gan B sé khdng bj danh trurot yéu céu vé stre khde khi ndp don xin thi thuc
tam thoi vao Uc do tinh trang viém gan B clia ho va chi phi diéu tri dur kién. Theo B& N&i vy, trong mét s6 truong hop, ¢6
thé co thém cac buéc hodc yéu cau bd sung déi véi nhirng ngudi ndp don xin thi thuc tam thdi mac bénh viem gan B
dang co6 ké hoach hoc hoac lam nghé cham séc strc khoe, trong do cé bac i, y ta, nha st ho&dc nhan vién cép ctru.

Xem phan bén dudi ‘Téi bi viem gan B va toi dang c6 k& hoach di du hoc tai Uc. Biéu nay cé anh hudng dén don xin thi thuc
clia t6i khong?’)

T6i c6 bi tir chéi cap thud'ng tri nhan vi tinh trang viém gan B ciia minh khéng?

Hau hét nhirng ngudi ndp don mac bénh viém gan B déu khéng bi danh truot yéu cau vé sirc khde khi ndp don xin
thuong tri. Biéu nay bao gém cé nhirng ngudi mac bénh viém gan B can duoc diéu tri.

Tuy nhién, cac yéu cau vé strc khoe cla thj thurc s& xem xét nhiéu tinh trang strc khoe khac nhau la co lién quan dén viéc danh
gié. Diéu nay ¢ nghiia la nhirng ngurdi ndp don méc bénh viém gan B va cé cac tinh trang strc khoe khac, hodc nhiing ngudi
mac bénh viém gan B can dugc quan ly phire tap, ¢o thé khong dép rng duoc cac yéu cau vé stre khoe lién quan.

Do dd, nguoi ndp don can dugc tur van phu hgp bdi luat sur hodc dai dién di tri ¢ dang ky vé tac dong clia bénh viém
gan B va bét ky tinh trang strc khde nao khac déi véi don xin thi thure cda ho. Viéc thdo luan vé ké hoach/chién lugc phu
hgp cho don xin thj thyrc va 16 trinh tré thanh thurong trd nhan trude khi ndp don xin thj thyre ludn 1a diéu quan trong.

Néu tdi bi chan doan mac bénh viém gan B, thi ¢ anh hu'dng gi dén thi gian luu tri
cua t6i tai Uc khong?

Chén doan mac bénh viem gan B sé& khong dan dén viéc hly b thi thure hién tai clia quy vi hodc anh hudng dén thoi
gian Iuru trt clia quy vi tai Uc. Tuy nhién, diéu quan trong can nhdn manh 1a néu quy vi bi viém gan B, viéc duoc cham séc
thudng xuyén 1a rat quan trong dé bao vé strc khde clia quy vi. Chan doan sém va didu tri thuong xuyén cé thé lam giam
dang k& nguy co méc cac bién chirng nghiém trong nhu xo gan hoac bénh gan giai doan cudi. Viéc tranh chan doan va
cham séc ¢6 thé 1am tang nhiing nguy co strc khde nay. Do do, viec cham soc v t6 thuong xuyén 1a didu can thiét dé duy
tri strc khoe va an sinh clia quy vi.
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Nhirng ly do nao khac c6 thé dan dén viéc tir chdi cap thi thu'c cho ngu&i bi viem gan B?

N&u ngudi ndp don bi viém gan B mén tinh phat trién bénh gan giai doan cudi va cé kha nang phai ghép gan, don xin thi
thure clia ho ¢é thé vrot qua ‘ngudng chi phi dang ké’. Ngoai ra, diéu nay con lam déy 1én lo ngai v& kha nang tiép can
cdng bang véi cac ngudn hd tro y t& han ché, chang han nhu ghép gan tir ngurdi hién tang da chét, didu nay cé thé anh
huéng dén kha ning cé gan dé ghép cho bénh nhan Uc.

Dé& biét thém théng tin, vui ldng truy cap trang web Viém gan B va Di trl tai ashm.org.au

To6i khong bi viém gan B, nhwng thanh vién gia dinh hoac ngw i phu thudc cua t6i bi
nhiém. Liéu diéu dé cé anh hudng téi do'n xin thi thuc ctia chiing t6i khong?

Tét ca nhirng ngudi cé tén trong don xin thj thurc déu phai déap (rng yéu cau vé stre khde cd lién quan. Trong mot s6
trrong hop, cac thanh vién gia dinh khdng di cur ciing co thé duoc yéu cau phai danh gia strc khde va dap tng cac yéu
cAu vé strc khoe ¢o lién quan. Mac du viéc mét thanh vién gia dinh khong di cu dugc yéu cau thure hién danh gié strc khde
la diéu khong binh thudng, nhung quy vi cé thé mudn xin hurdng dan vé bt ky tac dong nao cé thé xay ra ddi véi don xin
thi thure clia quy vi. NEu mét thanh vién trong gia dinh khong dép (rng dugc yéu cdu vé sirc khde, don xin s& bi tir chdi.
Pay duoc goi la chinh sach ‘mét ngurdi that bai, tat ca déu that bai’.

Nhu da luu y & trén, kho cd kha ndng mot thanh vién gia dinh méc bénh viém gan B khéng déap irng duoc yéu cau vé sic
khoe chi vi tinh trang viém gan B cda ho. Tuy nhién, cac yéu cau vé sirc khde cla thj thurc s& xem xét nhiéu tinh trang strc
khoe khac nhau la cé lién quan dén viéc danh gia. (P& biét thém théng tin vé bénh viém gan B va cac yéu cau vé sirc
khée, hay xem & trén).

T6i bi viem gan B va dang c6 k& hoach di du hoc & Uc. Diéu nay c¢6 anh hudng dén don
xin thi thuc cua t6i khong?

Nhin chung, nhiing ngudi ndp don mac bénh viém gan B sé& khong bj tir chéi c8p thi thure vi tinh trang viém gan B cla ho.

Tuy nhién, nhirng ngudi nép don cé y dinh hoc d& tr& thanh nhan vién cham séc strc khde thurc hién cac thl thuat dé& pho
nhi&m (bac T, y t4, nha sT, nhan vién cép ctru) cé thé phai kiém tra stre khoe bd sung vavhodc cung cdp thém thdng tin cho
Bo Noi vy. Quy vi c6 thé duoc yéu cdu cung cép gidy xac nhan tir chlil lao dong hodic co' sé gido duc néu rd rang quy vi sé
khong thire hién céc tha thuat d& phoi nhiém.

Mién 1a quy vi tun thd cac yéu cdu clia Hwéng dan Quéc gia Uc, quy vi sé khong bi ngan can theo dudi viéc hoc hodc
lam nghé cham séc strc khée tai Uc, ngay ca khi quy vi dang s6éng chung véi bénh viém gan B. Ching t6i khuyén nhirng
ngudi ndp don trong nhirng trudng hop nay nén xin hudng dan cla mét luat su hodc dai dién di trd co dang ky, nhirng
ngudi cé kinh nghiém trong cac van dé lién quan dén y té khi xin thj thurc.

Pé biét thém thong tin, vui long truy cap Hudng dan Quéc gia CDNA tai health.gov.au
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T4t ca ngudi ndp don xin thi thuc thudng trd va mot s6 ngudi ndp don xin thi thuc tam thoi sé phai trai qua ky kiém tra
strc khoe. Cac xét nghiém cu thé can thiét phu thudc vao nhidu yéu t6 khac nhau, bao gém loai thi thure duroc xin (vi dy:
muc dich lam viéc hodc hoc tap cda ngudi ndp don), thoi han cla thj thue, qubc gia ttr dé ngudi ndp don di cur, dd tudi
clia ngudi ndp don, va thdng tin duoc cung cdp cho B Noi vu trong don xin thi thure. Kham stre khoe ¢cé thé bao gém:

© 0@

Xét nghiém Kiém tra huyét ap Xét nghiém mau Thi luwc - doc cac Can nang va Chiéu

nuéc tiéu (xét nghiém sang chir cai tir mot cao - dé xac dinh
loc bénh lao, xét biéu do chi sd khai co’ thé
nghiém HIV, xét (BMI) ctia quy vi

nghiém viém gan B
va C, va xét nghiém
bénh Giang mai)

Kiém tra tim Kiém tra phan xa-  Taiva cé hong U bué'u & nach Chup X-quang
trén chan va bung nguc

D& biét thém thdng tin, vui Iong truy cap What health examinations you need tai immi.homeaffairs.gov.au
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https://ashm.org.au/resources/hepatitis-b-and-immigration/
http://ashm.org.au
https://www.health.gov.au/resources/publications/cdna-national-guidelines-healthcare-workers-who-live-with-blood-borne-viruses-perform-exposure-prone-procedures-or-are-at-risk-of-exposure-to-bbvs?language=en
https://www.health.gov.au/resources/publications/cdna-national-guidelines-healthcare-workers-who-live-with-blood-borne-viruses-perform-exposure-prone-procedures-or-are-at-risk-of-exposure-to-bbvs?language=en
http://health.gov.au
https://immi.homeaffairs.gov.au/help-support/meeting-our-requirements/health/what-health-examinations-you-need
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Thi thurc du lich c6 doi hoi phai kham sirc khée khong?

Nhin chung, thi thuc tam tr ngan han, ching han nhu thj thuc du lich, s& khdng doi hdi phai kham strc khoe. C6 mot s&
trrng hop ngoai 18, vi du, ndu quy vi trén 75 tudi hodc ndu quy vi cé v dinh & lai Uc trong 6 dén 12 thang tai.

Kidm tra strc khde va cac loai xét nghiém can thiét phu thudc vao loai va thdi han thi thue, qudc gia xuét xtr, do tudi va
thdng tin chi tiét trong don xin thi thuc cla quy vi. Sau khi ndp don, quy vi sé duoc thdng bao néu can phai kiém tra
strc khoe.

Toi c6 nén tiét 16 tinh trang viém gan B cua minh trong qua trinh nép do’n xin thi
thu'c khéng?

Diéu quan trong la phai tra 101 trung thure moi cau hoi trong qua trinh ndp don xin thi thire, va khéng cung cép bat ky thong
tin sai 1&ch hoac gid mao nao cho bd. Mot s& cau hdi cé thé hai trurc tigp vé tinh trang strc khde hién tai clia quy vi trong khi
nhtrng cau hdi khac cé thé hdi vé bat ky dich vu chdm séc stre khde nao quy vi dur dinh str dung khi & Uc lién quan dén
mat tinh trang strc khoe. Trude khi ndp don, quy vi nén xin hudng dan cla luat sur hodc dai dién di tri co dang ky. Nguoi
mac bénh viém gan B nén thao luan/tiét 16 tinh trang bénh va cac théng tin quan trong khéc véi luat su hodc dai dién di trd
dé ho c6 thé huéng dan chinh xac.

DE biét thém thdng tin, vui Idng truy cap muc Ban phai noi vai ai? tai hepatitisaustralia.com

T6i c6 thé kham sirc khée & dau?

Céc xét nghiém y t& dé xin tam trd va thuong tra tai Uc cé thé duoc thuc hién tai Uc hoac tai cac dia diém duoc chdp
thuan & cac quéc gia khac. Néu ngudi ndp don séng tai Uc, quy vi phai tréi qua qué trinh xét nghiém théng qua nha cung
cép dich vy kham strc khde lién quan dén di tri dugc Gy quyén (hién tai 1a Bupa Medical Visa Services). N&u ngudi ndp don
can phai thyc hién kiém tra strc khde bén ngoai nuéc Uc, viéc kiém tra dé phai duoc tién hanh bdi mét trong nhirng bac st
hodc phong kham dugc B6 Noi vu phé duyét tai cac dia diém duoc phé duyét bén ngoai nuée U,

D& biét thém théng tin, vui long truy cap Dap (rng yéu cau vé sirc khoe clia chiing téi tai immi.homeaffairs.gov.au
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T6i can Iwu y nhirng diéu gi khi ndép dorn xin thi thwe méi & Uc néu t6i dang mang thai
va bi viém gan B?

Néu quy vi & Uc véi mot thj thue, quy vi co thé duoc chdm séc strc khde cho ban than va em bé trong thoi ki mang thai,
lic sinh né va sau do ntra. Tuy nhién, chi phi s& tly thudc vao loai thi thuc clia quy vi va pham vi chi tra clia bao hiém vy t&
tu nhan clia quy Vi.

Né&u quy vi bi viém gan B va dang mang thai, diéu quan trong 1& phai dén gép bac st sém dé theo doi strc khde gan, Iuong
vi-rit va danh gia xem cé cén diéu trj hay khéng. Thao luan vé tinh trang strc khoe clia quy vi véi ntr hd sinh hodc béac s sé
gitip kiém soat bénh viém gan B va ddm bao ca quy vi va em bé déu khde manh.

Trong nhirng trudng hep nay, ching toi khuyén ngudi ndp don nén tham khao y kién cla luat sur ho&c dai dién di trd cd
dang ky dé thao luan v& viéc tiét 16 rang ho dang mang thai trude khi ndp don, vi ngudi ndp don hodc ngudi phu thudc co
thé duroc yau cau ky cam két vé strc khde khi mang thai néu can phai kiém tra strc khde.

P& biét thém théng tin, vui ldng truy cap Viém gan B, Mang thai va Tré so sinh, Cam két strc khde khi mang thai,
Toi, con t6i va viem gan B tai svhm.org.au

T6i c6 thé mang thudc diéu tri viem gan B dén Uc khéng? Liéu nhan vién xuat nhap
canh c6 chan t6i lai néu ho tim thay thuéc cua téi khong?

Uc ¢6 quy dinh chét ché vé viec nhap khdu thudc, vi vay, cho nén diéu quan trong 1a phai ndm ré cac quy dinh nay dé tranh
moi van dé khi nhap canh. Hai quan s& khong ngan can quy vi mang thudc tri viém gan B vao Uc néu thudc dé tuan thu
huéng dan ctia Co quan Quan Iy San phdm Tri lisu Uc (TGA) va quy vi khai bao dung khi nhap canh.

Diéu quan trong la phai ddm bao quy vi c6 don thudc hop 1& cho loai thudc clia minh. Td hudng dan phai bang tiéng Anh
va bao gém céc théng tin nhur t&n clia quy vi, tén thudc (vi du: Entecavir hodc Tenofovir), hudng dan liu dung va théng tin
lién lac clia bac sT. Ngoai ra, viéc c6 mot 14 thur tir bac sT gidi thich vé tinh can thiét cla loai thudc nay vé mat y t& co thé
heru fch. Thu phai bao gém théng tin chi tiét vé tinh trang cla quy vi, nhu cdu diing thudc cu thé, va lidu lvong duoc ké toa.
Ngoai ra, néu thuéc dé khdng bi han ché & Uc thi ¢ thé mang thudc tr nudc ngodi vao dii dé ding t6i da trong 3 thang.

Dé biét thém théng tin, vui long truy cap trang web Nhap canh vao Uc tai tga.gov.au
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https://www.hepatitisaustralia.com/who-do-you-have-to-tell
http://hepatitisaustralia.com
https://immi.homeaffairs.gov.au/help-support/meeting-our-requirements/health
http://immi.homeaffairs.gov.au
https://www.svhm.org.au/ArticleDocuments/2305/Me,%20my%20baby%20and%20hepatitis%20B%20060623%20FINAL.pdf.aspx?embed=y
https://www.svhm.org.au/ArticleDocuments/2305/Me,%20my%20baby%20and%20hepatitis%20B%20060623%20FINAL.pdf.aspx?embed=y
http://svhm.org.au
https://www.tga.gov.au/products/travelling-medicines-and-medical-devices/entering-australia
http://tga.gov.au

e Toi c6 thé mua thudc diéu tri viem gan B & Uc bang don thudc tir nwéc ngoai khéng?

Quy vi khong thé str dung don thude do ngudi hanh nghé y & & quéc gia clia quy vi cung cdp dé mua thude & Uc.

Né&u quy vi hét thudc didu tri viem gan B (v du: entecavir hodc tenofovir) hodc can diing thudc trong thdi gian Iuu trd tai Uc,
quy vi c6 thé dén gap bac sTda khoa duoc Uc phé duyét (dugc goi 1a bac sTké toa S100) hodc bac sTchuyén khoa dé xin
don thudc hop 18 cua Uc. Bon thudc cé thé dugc st dung dé mua thudc tir cac hiéu thude & Uc.

Pé biét thém thong tin, vui long truy cap Du lich dén hodc rdi khoi Uc véi thude men va thiét biy té€, Churong trinh
Nhap khau Ca nhan tai odc.gov.au.

Pé tim bac si ké toa S100, hday nhdp Chuong trinh Bac si Ké toa & day ashm.org.au.

Sau khi dén Uc, dé quan ly viéc cham séc bénh viém gan B, quy vi nén:

W

Tim mét nha cung cép dich Lén lich kham thudng xuyén  Néu quy vi dang trong quéa Lién hé v&i cac nhém hd tro
vu cham soéc stre khoe tai dé theo ddi viém gan B, trinh diéu trj, khéng dugc hoc té chirc cong dong
dia phuong cé thé gip bao gobm xét nghiém mau, gian doan hodc ngirng ding  dia phuong dé cé thém
kiém soat bénh viém gan B xét nghiém chirc nang gan, thudc diéu trj viém gan B nguén lyc va hd tro, bao

va theo dobi strc khoe cua va siéu &m néu can, theo trir khi dugc nha cung cép gbm LiverWELL, Hepatitis B
quy Vi. O Uc, viéc cham hudng dan clia nha cung dich vu chdm soc strc khde  Voices Australia, va cac td
soc bénh viéem gan B cé cép dich vy cham séc hudng dan nhu vay. chtrc hé tro khac.

thé duoc thyc hién boi strc khoe.

bac st da khoa hoac béac
st chuyén khoa.

Dé& biét thém thong tin, vui long truy cap
LiverWELL tai liverwell.org.au

Hepatitis B Voices Australia tai hepbvoices.au
HepBCommunity.org tai hepbcommunity.org
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Lam viéc tai Uc — Cau héi Thwong Gap

9 Toi c6 can phai tiét 16 tinh trang mac viém gan B ctia minh cho chu lao dong khong?

D3&i vai hdu hét cac cong viee, quy vi khéng can phai tiét 16 vai chl lao ddng hodc déng nghiép rang quy vi dang séng voi
bénh viém gan B. Tuy nhién, c6 mat s8 it nghé nghiép co6 thé yéu cau quy vi phai tiét 16 tinh trang bénh clia minh hodc phai
xét nghiém mau. Bao gém:

O ©

NE&u quy vi la nhan vién Néu quy vi dang lam viéc
cham séc sirc khoé thuc hoac dang nép don xin
hién cac thl thuat d& phoi gia nhap Luc lugong Qudc
nhiém (EPP). phong Uc.

Mét s6 cong viéc cling c6 thé doi hdi quy vi phai cung cap béng chirng rding quy vi da dugc tiém phong viém gan B. Néu
quy vi da sdng v&i bénh viém gan B man tinh, quy vi nén tham khao v kién bac sT vé yéu cau nay. Ho c6 thé viét mét 14 thu
hd tro glri cho chli lao déng clia quy vi gidi thich nhtrng rdi ro t6i thiéu lién quan dén tinh trang bénh cla quy vi va xac nhan
sur pht hop cla quy vi véi cong viéc.

Né&u quy vi bi ttr chdi viéc lam hodc bi chd lao dong sa théi vi tinh trang viém gan B clia minh, quy vi nén tim kiém tu van
phap ly phit hop hodc can nhac ndp don khidu nai lén Uy ban Nhan quyén Uc (AHRC). AHRC sé& cung cdp mot quy trinh
khigu nai mién phi khédng doi hdi phai cé dai dién phap Iy va cé thé bao gbm viéc hoa gidi nhu mét phan trong quy trinh
giai quyét.

DE biét thém théng tin, vui ldng truy cap Biét cac quyén cua quy vi tai liverwell.org.au hodc Quyén va trach
nhiém cla ban tai hepatitisaustralia.com.

D& ndp don khiéu nai, hay truy cap Quy trinh khi€u nai vé phan biét déi x(r vé gidi tinh, chlng téc, khuyét tat va
tudi tac tai humanrights.gov.au
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https://www.odc.gov.au/travellers/travelling-or-australia-medicines-and-medical-devices
https://www.odc.gov.au/travellers/travelling-or-australia-medicines-and-medical-devices
http://odc.gov.au
https://ashm.org.au/prescriber-programs/find-a-prescriber/find-a-hbv-prescriber/
https://ashm.org.au/prescriber-programs/find-a-prescriber/find-a-hbv-prescriber/
http://ashm.org.au
https://liverwell.org.au
http://liverwell.org.au
https://www.hepbvoices.au
http://hepbvoices.au
https://www.hepbcommunity.org/t/being-on-medication-and-still-going-for-tests/6532
http://hepbcommunity.org
https://liverwell.org.au/wp-content/uploads/2020/11/Know-your-rights_2018.pdf
https://liverwell.org.au/wp-content/uploads/2020/11/Know-your-rights_2018.pdf
http://liverwell.org.au
https://hepaus2025-hepatitisaustralia.nationbuilder.com/your_rights_and_responsibilities
https://hepaus2025-hepatitisaustralia.nationbuilder.com/your_rights_and_responsibilities
http://hepatitisaustralia.com
https://humanrights.gov.au/our-work/complaint-information-service/complaint-process-complaints-about-sex-race-disability-and#Heading26
https://humanrights.gov.au/our-work/complaint-information-service/complaint-process-complaints-about-sex-race-disability-and#Heading26
http://humanrights.gov.au

e T6i la nhan vién cham séc sirc khoé dang mac bénh viém gan B. Tdi c6 thé thuc hién
cac Thi thuat D& Phoi nhiém (EPP) khéng?

Nhan vién cham séc strc khoé dang mac bénh viém gan B co thé duoc yéu cAu cung c&p thém thong tin cho B Noi vu
néu co y dinh lam viéc tai Uc. Biéu quan trong can luu v & chi riéng viéc nhiém viém gan B khong tu dong khién mot nguoi
khong du diéu kién dé 1am nhan vién cham séc strc khde, hodc lam cong viéc thuc hién EPP. Tuy nhién, phai tuan thi cac
huéng dan clia Mang luéi Bénh Truyén nhigm Uc (CDNA). Hién nay, nhan vién cham séc strc khoé méc bénh viém gan B
duoc phép thuc hién EPP néu lugng vi-rit cla ho dudi 200 1U/mL, va ho dap (rng céc tiéu chi néu trong cac chinh sach va
hudng dén co lién quan.

Pé biét thém thong tin, vui long truy cap Hudng dan Quéc gia CDNA tai health.gov.au

Tuw van Phap ly

Pé duoc bac s chuyén khoa huéng dan, nhirng ngudi dang mac bénh viém gan B ¢é thé lién hé véi HALC dé xin thdng tin
ho&c hudng dan vé cac van dé phap Iy lién quan dén viém gan B, bao gébm ca van dé di trd. HALC la mot trung tam phap Iy
cong déng co try s tai New South Wales, ¢é thé cung cép cac dich vu phap Iy mién phi cho nhirng ngudi dang séng véi
céc bénh, nhu viém gan B.

Email: halc@halc.org.au
Pién thoai: (02) 9492 6540
D& biét thém théng tin, vui long truy cap HALC tai halc.org.au
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HEPLINK
AUSTRALIA

HepLink Australia cung c8p thong tin, tu van va dich vu hd tro vé& viém gan siéu vi mién phi, bao mat
cho bét ky ai, trén khap nudc Uc. HepLink dugc Chinh phu Uc tai trg.

NEu quy vi can thdng dich vién, vui Iong goi TIS National theo s6 131 450 va yéu cau ho goi HepLink
Australia theo s§ 1800 437 222. Chung t6i lam viéc tir 9 gid sang dén 5 gid chiéu, Thir Hai dén
Thir Sau.

Quy Vi cling c6 thé truy cap trang web TIS National dé xem thdng tin ban dich vé cac dich vy do TIS
National cung cép. Truy cap: www.tisnational.gov.au

Goi s6 1800 437 222 hoac truy cap www.heplink.au
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